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	DATOS INFORMATIVOS

	Asignatura
	
	Docente/s
	
	Curso
	

	Nivel/Subnivel
	
	Especialidad
	
	Paralelos
	

	Fecha de inicio 
	02-03-2026
	Fecha final
	06-03-2026
	Fecha de entrega
	06-03-2026




	Actividad disciplinar

	Objetivo de aprendizaje 
	Analizar de manera integral el mecanismo fisiológico de la función de relación, diferenciando los tipos de receptores sensoriales y describiendo la anatomía y fisiología de los órganos de los sentidos, con el fin de interpretar alteraciones clínicas simples e integrar la acción coordinada del sistema nervioso y endocrino en la emisión de respuestas adaptativas.

	Valores/ejes transversales:
	Disciplina y responsabilidad

	Recomendaciones:  

	· Organice su tiempo de tal manera que pueda entregar puntualmente las actividades. 
· Realizar los ejercicios en hojas de carpeta 
· Entregar las actividades en una carpeta de cartón de cualquier color. 



	Destrezas a ser Reforzadas

	CN.B.5.3.4. Describir los sistemas nervioso y endocrino en animales con diferente grado de complejidad, explicar su coordinación funcional para adaptarse y responder a estímulos del ambiente, y utilizar modelos científicos que demuestren la evolución de estos sistemas. [image: ]
TEMA: ORGANOS DE LOS SENTIDOS
En primer lugar, la función de relación constituye un proceso biológico integrado que permite a los organismos “detectar cambios en el medio interno y externo y generar respuestas coordinadas” (Hall & Hall, 2021). Este proceso se organiza en tres fases: recepción del estímulo, integración de la información y emisión de la respuesta.
Por consiguiente, los receptores sensoriales transforman estímulos físicos o químicos en impulsos nerviosos mediante un proceso denominado transducción sensorial (Kandel et al., 2021). Estos impulsos son conducidos al sistema nervioso central (SNC), donde se integran y se elabora una respuesta adaptativa.
Asimismo, la respuesta puede ejecutarse a través del sistema nervioso somático (movimiento voluntario), el sistema nervioso autónomo (regulación visceral) o el sistema endocrino, cuyas hormonas actúan como “mensajeros químicos que regulan funciones fisiológicas a mediano y largo plazo” (Hall & Hall, 2021).
A. Organización conceptual (Nivel comprensivo)
Instrucción: Elabora un esquema secuencial que represente las tres fases de la función de relación e incluye ejemplos específicos.
	Fase
	Estructura implicada
	Tipo de señal
	Ejemplo fisiológico

	Recepción
	
	
	

	Integración
	
	
	

	Respuesta
	
	
	



B. Análisis anatómico-funcional (Nivel explicativo)
1. Vista
a) Explica el proceso de formación de la imagen en la retina.
	

	

	

	

	



b) Diferencia funcionalmente conos y bastones.
	

	

	

	

	



c) Describe el proceso de acomodación del cristalino.
	

	

	

	

	


Pregunta de profundización:
¿Por qué una lesión del nervio óptico puede causar ceguera aun cuando el ojo esté estructuralmente intacto?
	

	

	

	

	




2. Audición y equilibrio
a) Describe la función de la cadena de huesecillos.
	

	

	

	

	


b) Explica cómo la cóclea transforma vibraciones mecánicas en impulsos nerviosos.
	

	

	

	

	


c) Relaciona el movimiento de la endolinfa con la sensación de vértigo.
	

	

	

	

	


Caso aplicado:
Una persona presenta dificultad para mantener el equilibrio después de una infección del oído interno.
— ¿Qué estructura podría estar afectada?
	

	

	

	

	


— ¿Qué tipo de receptor estaría comprometido?
	

	

	

	

	




3. Olfato y gusto
a) Explica el mecanismo de transducción química en la mucosa olfatoria.
	

	

	

	

	


b) Justifica por qué el resfriado disminuye la percepción del sabor.
	

	

	

	

	


4. Tacto
a) Diferencia los receptores de presión, temperatura y dolor.
	

	

	

	

	


b) Explica por qué la hipodermis contribuye al aislamiento térmico.
	

	

	

	

	


C. Integración fisiológica (Nivel analítico)
Actividad: Analiza la siguiente situación:
Un estudiante toca accidentalmente una superficie caliente y retira la mano de inmediato.
1. Identifica el tipo de receptor implicado.
	

	

	

	

	



2. Describe el arco reflejo correspondiente.
	

	

	

	

	



3. Explica por qué la respuesta ocurre antes de que exista percepción consciente del dolor.
	

	

	

	

	



D. Verdadero o Falso con justificación científica
1. ___ La cóclea participa en el equilibrio.
2. ___ Los barorreceptores detectan cambios de presión arterial.
3. ___ El sistema endocrino actúa únicamente mediante impulsos eléctricos.
4. ___ Los conos permiten la visión nocturna.
E. Relación estructura-función
Relaciona correctamente:
	Estructura
	Función

	A. Trompa de Eustaquio                                   
B. Canales semicirculares
C. Retina
D. Papilas gustativas

	1. ___ Igualación de presión
2. ___ Transducción luminosa
3. ___ Percepción de sabores
4. ___ Detección de aceleraciones angulares


4. Actividad de profundización investigativa
Elabora un ensayo corto (300–400 palabras) donde expliques la integración entre sistema nervioso y sistema endocrino en la respuesta al estrés, incluyendo el eje hipotálamo–hipófisis–suprarrenal.
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RÚBRICA DE EVALUACIÓN DE LA TAREA






Criterios de evaluación
	Criterio
	Excelente
	Bueno
	En proceso

	Rigor científico
	Explica con terminología adecuada y fundamentos fisiológicos
	Presenta leves imprecisiones
	Presenta errores conceptuales

	Integración de sistemas
	Relaciona SNC y sistema endocrino
	Relaciona parcialmente
	No integra

	Argumentación
	Justifica con claridad
	Justificación limitada
	Sin justificación
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